
DIE BESTEN PROS DEUTSCHLANDS - ZU GAST IM ACHENTAL

MARTINA EBERL

SONNTAG

Vormittagsgruppe:

Ab 10:00 Uhr Einzelunterricht nach vorheriger Vereinbarung 
14:00 Uhr  9 Loch Runde in Begleitung

Nachmittagsgruppe:

10:00 Uhr  9 Loch Runde in Begleitung
Ab 14:00 Uhr Einzelunterreicht nach vorheriger Vereinbarung

13:00 – 14:00 Uhr Gemeinsame Mittagspause
18:30 Uhr  Gemeinsames Abendessen im Rahmen des 
  Genussarrangements

MONTAG

09:30 – 13:00 Uhr Kurzes Spiel inklusive Pausen 
13:00 – 13:30 Uhr Mittagspause
13:30 Uhr  9 Loch Runde – Coach & Play mit Martina
18:00 Uhr  Gemeinsames Abendessen im Rahmen des 
  Genussarrangements

DIENSTAG

09:00 – 12:00 Uhr Langes Spiel, Pre-Shot-Routine und mentale 
  Werkzeugkiste 
12:00 – 12:30 Uhr Mittagspause
12:30 Uhr  9 Loch Runde - Coach & Play mit Martina - Anwenden 

 der mentalen Scorekarte
15:30 Uhr  Verabschiedung
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